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Diagnostik
beil Erkrankungen am
Bewegungsapparat



1.1 Anamnese

W-Fragen

\
|
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1.1 Anamnese

- Welche Medikamente und Nahrungserganzungsmittel
werden eingenommen?

- Was hat der Patier]t bisher schon unternommen, um seine
Beschwerden zu lindern?

- Bewegungen im Alltag, Belastungen, ...
- Alle vorherigen Operationen
- Narben - ggf. Verdnderung bei Wetterwechsel?

- Zahnstatus
(Wurzelbehandlungen, Extraktionen, akute Beschwerden, ...)



1.2 Korperliche Untersuchung

allgemein: Gangbild, Erscheinungsbild, Statur, Allgemeinzustand, ...

lokaler Befund: Schwellung, Rétung, Hauterkrankung, ...

prall, elastisch, druckdolent, Lymphknotenschwellung, Myogelosen, ...

Flexion, Extension, Rotation, Sensibilitatsprifung, ...

wichtig: exakte Dokumentation des IST-Zustandes
vor Beginn der Therapie!

1.3 Laboruntersuchungen

Blutbild mit
Differentialblutbild

T . ‘ Rheumafaktoren (RF)
Kransell_lmlna?efl}, ‘ ACPA oder CCP-AAK
rea, Harnstoff, . i MCV-AAK
Harnsaure : <

Vollblut-

: Borrelien
mineralanalyse -Antikorper, -LTT
(Ca, Mg, Cu, Fe,
Zn, Se)
Ferritin
Vitamin D3




1.4 Naturheilkundliche Diagnostik
Segmentdiagnostik
[

Nackenzone (N)
Reflexzone ,,Hormone* (H)
Lungenzone (L)

Pankreaszone (P) Gallezone (G)

Magenzone (Ma) Leberzone (Le)

Nierenzone (Ni)

1.4 Naturheilkundliche Diagnostik

Diagnostik im Meridianverlauf




1.4 Naturheilkundliche Diagnostik

TOPO-GRAPHIE
IRIDOLOGISCHER REFLEXZONEN
RECHTE IRIS NACH J. ANGERER

LINKE IRIS

AS SPEKT I urogenitalsyste m STHENISCHER ASPEKT

Therapie
bei Erkrankungen am
Bewegungsapparat



2.1 Basistherapie

5-0-0-5 Globuli
= 10-0-0-10 Tropfen =

0-0-0-10 Tropfen 0-0-0-5 Tropfen _
0-0-10-0 Tropfen 0-0-5-0 Tropfen _
10-10-0-0 Tropfen 5-5-0-0 Tropfen _

5-5-5-5 Tropfen

5-5-5-0 Tropfen

Dosierungsbeispiel: 10-0-0-10 Tropfen = morgens 10 Tropfen - mittags keine Einnahme - abends keine Einnahme - vor dem Schlafengehen 10 Tropfen
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2.1 Basistherapie

Ursachenforschung - Storfelder?

Narben entstoren mit

metabiarex S + metabiosulf N

riertes homdopathisches Arzneimittel]




2.1 Basistherapie

Zahnherde

Wechselbeziehung zwischen Zahn- Kiefergebiet und Organismus

. Kramer, F. : Lehrbuch der Elektroskupunktur, 4 Binde, Haug Verlag, Heidelberg 1981
. Lechner, J. : Herd, Regulstion und Information HGthig-Verlag, Heidelberg 1993
. Pischinger, A. : Das System der Grundregulation Haug-Verlag, Heidelberg, €. Auflage 1288

Hsug- Verlag Heidelberg, 2. Auflage - 1891

. Thomsen, J .: Odontogene Herde und Storfaktoren |, ML - Verlag Uelzen 1985
. Voll, R. : Kotherde, ML- Verlag Uelzen 1974
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2.2 Ausleitungstherapie
Blutegeltherapie

- Anwendungsgebiete: Arthrosen,
Arthritis, Rickenschmerzen,
Sehnenscheidenentziindung,
Entziindung der Bander und
Gelenkkapsel, Blutergtisse etc.

- Medizinische Blutegel enthalten
Hirudin, Polypeptide und Enzyme |

- Wirkungsweise: Blut verdinnend,
entzindungshemmend, Blutentzug,
Lymphstrom beschleunigend,
schmerzstillend

- Behandlungsdauer:
30 bis 90 Minuten

- Blutegel hat Arzneimittelstatus

- ,Einmalartikel®

2.2 Ausleitungstherapie

Schrépfkopftherapie

Bild von <a href=,https://pixabay.com/de/users/Pusteblume0815-8529857/?utm_source=link-
attribution&amp;utm_medium=referral&amp;utm_campaign=image&amp;utm_content=3310182">Pusteblume0815</a> vom 14.05.2021



2.2 Ausleitungstherapie
Cantharidenpflaster

= auf ein Pflaster aufgebrachte Paste der spanischen Fliege (Cantharis),
,weiBer Aderlass”

Ziele: Blasenbildung, Anregung der Durchblutung und des lokalen
Lymphstroms, Immunsteigerung

Anwendungsdauer: 8 bis maximal 20 Stunden,
danach wird die Blase steril ge6ffnet und mit einem Verband versorgt

()
@B (ANTHARIDENPFLASTER

https://www.meine-teemischung.de/ https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/pdf/10.1055/s-0030-1257614.pdf

2.3 Injektions- und Infusionstherapie
Begleitende Schmerztherapie

metavirulent 2 ml Ampulle,
begleitend bei entziindlichen Prozessen

1 Ampulle (2 ml) enthalt:

Acidum L{+)-lacticum D15 HAB, V.53, Lsq. D2 m. Ethanol 15 % (m/m)
Aconitum napellus D4

Ferrum phosphoricum D12

Gelsemium sempervirens D4

Gentiana lutea D3

Influencinum-Nosode D30 HAB, V.44

Luffa operculata D12

Veratrum album D4

Homoopathisches Arzneimittel

bei Erki-iltungskrankheiten
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2.3 Injektions- und Infusionstherapie
Begleitende Schmerztherapie

100 ml oder 250 ml NaCl

+ 1 Amp. metasolidago S 2m

+ 1 Amp. metahepat 2 ml

+ ab der 3. oder 4. Woche
1 Amp. metabiarex S 2ml

Anwendung:
1-2x pro Woche i.v.

2.3 Injektions- und Infusionstherapie
Begleitende Schmerztherapie

Baseninfusion und Ausleitung

250 ml oder 500 ml NaCl
+ 20 bis 100 ml Natriumhydrogencarbonat 8,4%
langsam Uber sicheren Zugang infundieren

250 ml NaCl

+ 1000 mg Magnesiumsulfat

+ metahepat

+ metasolidago S

+ metabiosulf N

+ metabiarex S ab der dritten Infusion

Je nach Symptomatik anfangs taglich bis 1x pro Woche

22



2.4 Ernahrungstherapie

entzindungshemmend

23

entzindungsférdernd

Zucker
WeiBmehl

Schweinefleisch
Fleisch

Transfette

Omega-6-reiche Ole wie
Sonnenblumen-, Kiirbiskernol

3 Fallbeispiele
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3.1 68-jahriger Patient mit akutem Lumbago

Injektionstherapie in ,dawos“-Punkte:

Ledum HM

Chiroplexan

metabiosulf N A
Akupunkturpunkte: ‘i

Bl 23, BI 52, Bl 40, Di 4, Le 3, LG 20

Parallel: Baseninfusion,
vorab i.v.: B-Vitamine

Schrépfkopfmassage
mit Magnesiumgel

25

3.2 45-jahriger Patient mit Frozen Shoulder

Injektionstherapie:
metavirulent
Chiroplexan
metabiosulf N

in Akupunkturpunkte:
Gb 21

im Dickdarmverlauf
und im Nackenbereich
an druckdolente
Punkte

26



3.2 45-jahriger Patient mit Frozen Shoulder
Orale Therapie jeweils 3x taglich 20 Tropfen

Momicoath sches Asmeimittel
bei Erkrankungen des
Bewegungsapparates

Bryonia

Guajacum

Ledum
Rhododendron
Rhus toxicodendron
Smilax

Thuja

D4
D6
D4
D6
D12

D12

Bryonia

Ferrum sesquichloratum
Hypericum

Mandragora e radice siccata
Stannum metallicum

Symphytum officinale

zusétzlich abends 4 Tabletten Basosyx vor dem Schlafen

27

3.3 72-jahrige Patientin mit schmerzhafter Osteoporose

Orale Therapie jeweils 3x taglich 20 Tropfen

Bryonia

Ferrum sesquichloratum
Hypericum

Mandragora e radice siccata
Stannum metallicum

Symphytum officinale

zusétzlich Vit D3 + K2 + Magnesium

D2
D2
D3
D6
D8
D6

28

D2
D2
D3
D6
D8
D6



3.4 28-jahriger Patient mit postoperativer Bewegungseinschrankung
nach Schulterfraktur

Unterspritzung der Arthroskopie-Narben mit
Procain 2% beim ersten Termin,

beim zweiten Termin nur mit
metabiarex S und metabiosulf N

Narbenpflege und Narbenmassage
mit Kelan-Salbe 2x taglich
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3.4 28-jahriger Patient mit postoperativer Bewegungseinschrankung
nach Schulterfraktur

Orale Therapie jeweils 3x taglich 20 Tropfen

+ Lymphaden Hevert complex Tropfen

Bryonia D2
Ferrum sesquichloratum D2
Hypericum D3
Mandragora e radice siccata D6
Stannum metallicum D8

Symphytum officinale D6

30



Fazit

- Erkrankungen am Bewegungs-
apparat sind nicht nur lokale
Erkrankungen - ,ganzheitliche®
Ursachenforschung und Therapie

- Wenn Sie injizieren und infundieren:
denken Sie immer an die
Verordnung einer begleitenden
oralen Therapie,
um den Erfolg zu maximieren.
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